
La langue basque, une des langues minoritaires du 
monde, est la langue originelle du territoire 

basque, qui est formé de sept provinces situées 
entre la France et l’Espagne.

Au cours des 60 dernières années, un travail 
considérable a été mené sur les conditions requises 
pour la compréhension de la langue basque et pour la 
motivation des locuteurs. Selon les dernières données, 
sur les 3 millions de personnes vivant au Pays Basque, 
28,4 % des plus de 16 ans (751 500) ont la compétence 
linguistique pour parler basque et 16,4 % (434 000) la 
comprennent. Il y a près d'un million de locuteurs 
bascophones, y compris les moins de 16 ans.

Cependant, même si la part de bascophones (actifs 
et réceptifs) est importante (une personne sur deux 
comprend la langue basque), l’usage social n’a pas 
progressé au même rythme. L’usage du basque dans 
la rue par exemple n’a pas beaucoup évolué depuis 
1989, puisque les conversations en basque 
représentent 12,6% des échanges. 

Dans ce contexte, il a été décidé en 2017 de mettre 
en place une initiative pour changer les habitudes 
linguistiques afin de franchir un pas important dans 
l’usage du basque. Ainsi est né Euskaraldia, le plus 
grand exercice social qui ait jamais été réalisé en 
Pays Basque.

Euskaraldia est un EXERCICE SOCIAL MASSIF destiné 
à changer les habitudes linguistiques orales des 
personnes qui comprennent la langue basque. Il 
s’étend à toute la société basque et dure 15 jours. 

Deux seules conditions pour y participer: 
• Avoir plus de 16 ans (s’adresse aux adultes)  
• Comprendre la langue basque. 

Euskaraldia se situe au cœur de la pratique 
sociale et propose de changer les coutumes ou 
inerties linguistiques par la pratique et l’usage de 
la langue basque.  

Euskaraldia, 
qu'est-ce que c'est ?

Plusieurs initiatives ont été lancées pour revitaliser la langue basque, mais la plus 
remarquable de ces dernières années est Euskaraldia, un exercice social à grande échelle 
visant à changer les habitudes linguistiques des bascophones.

Changement des 
habitudes linguistiques
pour favoriser l’usage 
de la langue basque
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Pour cela, il s'agit de créer les conditions sociales 
adéquates pour parler en basque. Les personnes qui 
connaissent la langue basque et veulent la parler 
sont encouragées à le faire ; et tous les participants 
sont soutenus pour qu’ils puissent l’utiliser 
sereinement.

Caractéristiques 
• Réfléchi. Euskaraldia s'appuie essentiellement sur la 

pédagogie sociale. Il nécessite de réfléchir aux 
coutumes ou inerties linguistiques quotidiennes et 
propose de travailler pour les changer (comme tous 
les changements, il exige un certain effort des 
participants).

• Massif. Toute personne du Pays Basque réunissant les 
conditions précédemment citées est invitée à y 
participer.

• Adaptable. Les personnes qui connaissent ou 
comprennent la langue basque sont réparties dans 
tout le Pays Basque, ce qui génère diverses situations 
sociolinguistiques. C’est pourquoi le projet s'adapte à 
chaque situation.

• Complémentaire. Il a été créé pour être compatible 
avec les autres initiatives organisées. 

• Base collaborative.
• Cycle biennal. L’exercice dure 15 jours, mais la 

préparation prend plus de temps.

Objectifs 
• Habitudes linguistiques. Influence sur les habitudes 

linguistiques, afin de favoriser la pratique de la langue 
basque.

• Réflexion pour le changement. Réflexion sur les 
comportements et habitudes linguistiques 
personnelles, orientée vers le changement.

• Incidence sur le comportement. Rupture des 
inerties.

• Pratique protégée. Adoption par les structures à 
rayonnement social de mesures qui aident au 
changement des habitudes linguistiques.

• Activation. Activation sociale par un exercice 
collectif.

• Groupe locaux. Coopération entre groupes de 
citoyens de divers villages soutenant la démarche.

• Coopération. Organisation des acteurs en faveur de 
la langue basque autour d’une initiative commune.

• Une initiative pour enfants.
• Une mobilisation pour convoquer les institutions.
• Une fête.
• Une stratégie définitive pour inverser les chiffres sur 

l’usage linguistique.
• Une campagne que l’on peut utiliser comme slogan 

d’une organisation, d’une fête ou d’un événement.

Euskaraldia N’EST PAS 

Au delà de favoriser la pratique individuelle, il convient de 
fournir des lieux adaptés. Ainsi, les ARIGUNE sont des 
espaces dédiés pour parler sereinement en langue basque. 
Ils sont composés de personnes ahobizi ou belarriprest, au 
sein de tout type d’organismes (associations, fondations, 
clubs, entreprises, organismes publics...). Ainsi, les 
organismes ne favorisent pas seulement l’inscription des 
personnes à Euskaraldia, ils prennent aussi des mesures 
pour créer des espaces propices aux relations en basque 
dans la pratique quotidienne.

'Ariguneak'

Euskaraldia propose à la population un jeu de rôle. 
Chaque personne peut choisir entre le rôle d’ ahobizi 
ou celui de belarriprest.  

Dans le choix du rôle, le plus important n’est pas la 
CAPACITÉ LINGUISTIQUE, mais le COMPORTEMENT 
LINGUISTIQUE pendant que se déroule l’exercice.

Chaque rôle est associé à un engagement et à des 
tâches précises. Après, la population participante doit 
tenir l’engagement qu’elle a pris concernant ses 
comportements linguistiques durant l’exercice. 

Bien que les rôles exigent différents niveaux 
d’engagement, tous deux visent un même objectif : 
accroître l’usage du basque dans la mesure du possible, 
avec le plus de personnes possible et dans le plus 
grand nombre de situations possible.

L’exercice offre à la population un 
cadre incomparable. Chaque 
participant porte un badge durant 
l’exercice qui indique sa 
participation et son rôle. Ainsi, on 
visibilise quiconque participe à 
Euskaraldia et on encourage la 
complicité entre les participants. 

Comment participer à 
Euskaraldia ? 
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La collaboration est, avec l’activation des citoyens, l'une des bases les plus solides et 
des contributions les plus significatives d’Euskaraldia. Euskaraldia dépasse les limites 
géographiques et administratives, et les personnes, acteurs et institutions de tout le 
territoire basque collaborent à une même initiative. 

Euskaraldia s’organise sur deux plans, au niveau du Pays Basque et au niveau local, 
pour articuler la 
collaboration des 
citoyens, acteurs et 
institutions ; et il le 
fait au travers de trois 
organes principaux, 
qui réunissent des 
représentants de la 
"sphère" sociale et de 
la "sphère" 
institutionnelle. Ainsi, 
les bases d’un modèle 
de gouvernance sont 
établies.
• Bureau de 

coordination 
générale. Il 
coordonne le 
territoire basque et 
réunit des 
représentants 
d’Euskaltzaleen 
Topagunea (représentants d'associations locales et du mouvement de 
personnes en faveur de la langue basque) et des institutions publiques des 
trois divisions administratives du Pays Basque.

• Forums territoriaux. Ils sont un pont entre le bureau de coordination et les 
commissions locales. Ils réunissent des représentants d’Euskaltzaleen Topagunea 
et des représentants des commissions locales.

• Commissions populaires locales. Elles transmettent aux villages l’idée de 
collaboration proposée lors du bureau de coordination générale. Un 
grand nombre de citoyens et citoyennes qui 
travaillent bénévolement y participent : des 
représentants municipaux, des représentants de 
l’activité culturelle basque, des associations et aussi 
des personnes bascophiles à titre individuel. Ils se 
chargent d’amener Euskaraldia à leur localité et de 
l’organiser là-bas, selon la réalité  
sociolinguistique locale.

Un projet collaboratif

Le point de départ d’Euskaraldia serait en 
2015. À la suite de la performance 
"Transitoak", que l’euskaltzale Lutxo Egia a 
menée pendant des mois à Bilbao, des 
initiatives similaires ont été organisées dans 
plusieurs villages du Pays Basque : dans le 
quartier d’Egia, à Donostia; à Agurain; à 
Lasarte-Oria, etc. 

Euskararaldia est le fruit de toutes ces 
dynamiques intéressantes et enrichissantes. 

Comment est né Euskaraldia? 

PARTICIPANTS

2018
225.000 

2020 
en pleine pandémie 

179.000

Ahobizi
• Je dis le premier mot en 

basque, sans savoir si 
l’autre personne le 
comprendra.

• Je parle toujours en 
basque avec ceux qui 
savent le parler ou le 
comprennent.

• Je parle en basque avec 
ceux qui le 
comprennent, même 
s’ils répondent en 
espagnol ou en français.

Belarriprest
• Je veux que ceux qui 

connaissent la langue 
basque me parlent 
toujours en basque 
et je le leur demande 
expressément.

• Selon ma capacité ou 
mes possibilités, je 
choisis quand parler en 
basque et avec qui.

• Je ne parlerai peut-être 
pas toujours en basque 
avec ceux qui le 
comprennent.

'Ahobizi' et 
'belarriprest'
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Euskaraldia a une orientation claire et des bases 
théoriques précises. Depuis sa création, au-delà 
des appréciations, des réflexions, des sentiments 
et des sensations de la population ou des 
organisateurs ou participants, l’exercice est 
évalué en s'appuyant sur des indicateurs 
objectifs. 

Voici les réalisations majeures des deux éditions 
précédentes:

• CHANGEMENTS DANS L’USAGE DE LA LANGUE. 
Euskaraldia influe sur le choix de la langue d’usage. La 
tendance à parler en basque entre ceux qui la 
connaissent a augmenté de 20 points lors de la 
première édition ; et, trois mois après, cette tendance 
restait 5,6 points supérieure par rapport au point de 
départ. 

• PROGRESSIVITÉ. Euskaraldia a suscité des 
changements généraux dans les comportements 
linguistiques des personnes (ahobizi ou 
belarriprest). Toutes ont accru l’usage du basque.

• CONVENTION SOCIALE. Grâce aux badges, on 
ressent la motivation de parler en basque avec ceux 
qui le comprennent, surtout s’ils portent également 
le badge. 

• SYMÉTRIE LINGUISTIQUE. Engager la conversation en 
basque génère le besoin de répondre aussi en basque.  

• PROTECTION DU CHANGEMENT. Euskaraldia a 
instauré les conditions socio-affectives nécessaires 
pour favoriser l’usage de la langue basque. En outre, il 
a créé un climat protecteur et ouvert. Les personnes 
perçoivent que l’usage du basque est légitimé 
socialement et agissent sereinement. Même avec des 
difficultés, elles osent le parler, et la possibilité 
d’utiliser l’espagnol ou le français sans gêner la 
communication en basque est un outil puissant 
d’autorégulation.

• PERSPECTIVE RÉALISTE. Euskaraldia a permis à 
nombre de personnes de faire le point sur leurs 
pratiques linguistiques et celles de leur entourage. Ce 
réalisme a encouragé l’usage du basque dans la 
plupart des cas.

Résultats des premières éditions

• Exercice pratique.
• Novateur.
• Vaste réseau de collaboration.
• Extension de ville en ville.
• Stratégie claire pour créer une communauté.
• Implication des citoyens.
• Implication des institutions.
• Modèle de gouvernance.

Clés du succès

"Le format d’Euskaraldia aide à changer vos habitudes 
linguistiques."

"Porter le badge durant l’exercice dégage un « quelque 
chose » de spécial dans la société."

"Les jours que dure l’exercice, nous conversons en 
basque et cela me paraît judicieux, constructif."

"Je suis content de participer à Euskaraldia. J’ai changé 
pas mal de mes habitudes."

"Avec mon père et avec ma compagne, par exemple, je 
parlais toujours en espagnol bien qu’ils connaissent le 
basque, et maintenant nous avons changé ça."

Jose Mari 
Balzategi

Témoignages des participants

"C’est une excellente idée je trouve. Cela aide à 
décomplexer pour parler en basque."

"Dans le rôle d’ahobizi, je dis toujours le premier mot en 
basque. Cela laisse le temps de changer si mes 
interlocuteurs n’ont pas compris."

"Des conversations bilingues sont engagées 
normalement."

"Euskaraldia m’émeut et me touche beaucoup."
"En voyant les gens avec les badges, vous avez 
l’impression qu’ils vous autorisent à leur parler en 
basque."

"Cela m’a fait plaisir d’écouter parler en basque des 
groupes d’amis qui parlaient en espagnol avant, 
notamment le groupe d’amies de ma mère."

Nerea 
Zugasti
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